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Пояснительная записка 

Цели обучения курса «Практикум по математике»: 

формирование и отработка прочных практических навыков, способствующих успешной сдаче единого 

государственного экзамена; 

интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, необходимых человеку для 

полноценной жизни в современном обществе, свойственных математической деятельности: ясности и 
точности мысли, критичности мышления, интуиции, логического мышления, элементов 

алгоритмической культуры, пространственных представлений, способности к преодолению 
трудностей; 

воспитание культуры личности, отношения к математике как к части общечеловеческой культуры, 
играющей особую роль в общественном развитии. 

Задачи курса: 

 систематизация сведений о числах; изучение новых видов числовых выражений и формул; 
совершенствование практических навыков и вычислительной культуры, расширение и 
совершенствование алгебраического аппарата, сформированного в основной школе, и его 
применение к решению математических и нематематических задач; 

 расширение и систематизация общих сведений о функциях, пополнение класса изучаемых 
функций, иллюстрация широты применения функций для описания и изучения реальных 
зависимостей; 

 формирование умения применять полученные знания для решения практических задач; 

 развитие представлений о вероятностно-статистических закономерностях в окружающем мире, 
совершенствование интеллектуальных и речевых умений путем обогащения математического 
языка, развития логического мышления; 

 знакомство с основными идеями и методами математического анализа. 

 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

В учебном плане среднего общего образования гуманитарного профиля по желанию обучающихся 
введён факультативный курс «Практикум по математике»: 

Года обучения Кол-во часов в неделю Кол-во учебных недель Всего часов за 
учебный год 

11 класс (базовый 
уровень) 

1 33 33 

 

Личностные и метапредметные результаты освоения содержания курса «Практикум по 

математике». 

Личностные результаты: 

- сформированность мировоззрения; соответствующего уровню развития науки и 

техники; 

 готовность и способность обучающихся к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни, сознательное отношение к непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 
готовности и способности вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 
находить общие цели и сотрудничать для их достижения; 

 



 развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, взрослыми в образовательной, учебно-
исследовательской, проектной и других видах деятельности. 

 мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости науки, 
готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о 
передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в 
научных знаниях об устройстве мира и общества; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 
жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 
профессиональной и общественной деятельности; 

 осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных жизненных 
планов; 

 готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 
участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

 потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 
добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой 
деятельности; 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы представлены тремя 

группами универсальных учебных действий (УУД): 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 
определить, что цель достигнута; 

 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 
собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и 
морали; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 
ситуациях; 

 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для 
достижения поставленной цели; 

 выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 
материальные и нематериальные затраты; 

 организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной 
цели; 

 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

 познавать окружающий мир с помощью наблюдения, измерения, опыта, моделирования; 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и 
фиксировать противоречия в информационных источниках; 

 сравнивать, сопоставлять, классифицировать, ранжировать объекты по одному или нескольким 
предложенным основаниям, критериям; 

 творчески решать учебные практические задачи, уметь мотивированно отказываться от 
образца, искать оригинальные решения; 



- осуществлять целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств и способов 

действия; 

 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны 
других участников и ресурсные ограничения. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

Уметь вступать в речевое общение, участвовать в диалоге, понимать точку зрения собеседника, 
признавать право на иное мнение; 

осуществлять деловую коммуникацию; 

при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных ролях 
(генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного 

взаимодействия; 

развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и 

письменных) языковых средств; 

распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, 
выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений. 

 

Содержание курса 

 

Тема 1. Выражения и преобразования . 

Преобразования алгебраических выражений и дробей, числовых рациональных выражений, буквенных 

иррациональных выражений, числовых тригонометрических выражений, числовых 
тригонометрических выражений. Вычисление значений тригонометрических выражений. Выполнение 

действий с целыми числами, натуральными степенями и целыми рациональными выражениями, с 
дробями, целыми степенями и дробно-рациональными выражениями, действия с корнями, дробными 
степенями и иррациональными выражениями. 

Тема 2.  Тестовые задачи 

Чтение графиков и диаграмм. Работа с графиками, схемами, таблицами. Определение величины по 
графику. Определение величины по диаграмме. Начала теории вероятностей. 

Классическое определение вероятности задания на построение и исследование простейших 

математических моделей: моделирование реальных ситуаций с использованием статистических и 
вероятностных методов, решение простейших комбинаторных задач методом перебора, а также с 
использованием известных формул; вычисление в простейших случаях вероятности событий на основе 

подсчета числа исходов. Простейшие текстовые задачи. Выбор оптимального варианта. Задачи с 
прикладным содержанием. Текстовые задачи. Числа и их свойства. 

Функция и параметр. Функции, заданные в явном виде. Применение свойств функции. Функции, 
заданные в неявном виде. Решение задач разными способами. 

Тема 3 Уравнения 

Тригонометрические уравнения: методы решений и отбор корней. Логарифмические уравнения. 

Арифметический способ. Алгебраический способ. Геометрический способ. Основные методы решения 
тригонометрических уравнений. Тригонометрические уравнения, линейные относительно простейших 

тригонометрических функций. Тригонометрические уравнения, сводящиеся к алгебраическим 
уравнениям с помощью замены. Метод разложения на множители. Комбинированные уравнения. 
Системы неравенств с одной переменной. Смешанные неравенства. Системы неравенств. 



Тематическое планирование 

 
 

№ 
урока 

Тема Кол-во часов 

1 Действительные числа. Преобразования выражений, включающих 
арифметические операции 

1 

2 Решение задач на оптимизацию. 1 

3 Решение задач на смеси и сплавы 1 

4 Решение задач на проценты. 1 

5 Решение задач на совместную работу 1 

6 Решение задач на движение. 1 

7 Тождественные преобразования алгебраических выражений 1 

8 Тождественные преобразования выражений с корнем 1 

9 Решение иррациональных уравнений 1 

10-11 Тригонометрические выражения и их преобразования 2 

12-15 Решение тригонометрических уравнений и систем уравнений 4 

16-17 Тригонометрия в задачах контрольно-измерительных материалов ЕГЭ 2 

18-19 Логарифмическая и показательная функции, их свойства 2 

20-21 Применение свойств  логарифмической и показательной функций при 
решении уравнений и неравенств 

2 

22-23 Логарифмические и показательные уравнения, неравенства, системы 
уравнений и неравенств в задачах ЕГЭ, методы решения 

2 

24-28 Геометрические задачи в заданиях ЕГЭ 5 

29-30 Линейные уравнения и неравенства с параметром, приемы их решения 2 

31 Применение производной в задачах на нахождение наибольшего и 

наименьшего значений функции 

1 

32 Промежуточная аттестация 1 

33 Задания повышенного и высокого уровня сложности в ЕГЭ, поиск идей и 

методов решения 

1 

Итого  33 

 

 


