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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

         Учебный план МБОУ "СОШ им.А.Антошечкина" обеспечивает реализацию 

универсального профиля  11 классе и отражает организационно-педагогические условия, 

необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность, распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов и формы 

промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

       Обучение по учебному плану универсального профиля в МБОУ «СОШ 

им.А.Антошечкина» организовано на основании запросов учащихся и их родителей, в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования. Учитывая пожелания учащихся, выявленные в ходе анкетирования при 

формировании учебного плана также были учтены пожелания учащихся по изучению 

дополнительных учебных предметов, курсов.  

        Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки, состав и структуру 

обязательных предметных областей и является обязательной частью основной образовательной 

программы образовательной организации.  

       Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПин. При разработке плана постарались учесть 

наличие педагогических кадров, материально-техническое оснащение школы.  

         Режим работы образовательного учреждения: 5- дневная учебная неделя. На уровне 

среднего общего образования продолжительность учебного года составляет в 11 классе - 33 

недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Продолжительность урока на уровне среднего общего образования 

составляет 40 минут.  

            Учебный план 11 классов состоит из частей, направленных на достижение результатов, 

определяемых ФГОС СОО: обязательной части, которая состоит из 9 обязательных 

предметных областей, и  части,  формируемой участниками образовательных отношений, 

который реализуется через учебные курсы.  

          Количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося не может составлять менее 

2170 часов и более 2590 часов. 

         Учебный план в полной мере обеспечивает выполнение федерального государственного 



образовательного стандарта (далее – ФГОС), отражает процессы модернизации современного 

образования. Учебный план школы составлен таким образом, что позволяет педагогическому 

коллективу выполнять главную функцию - создавать условия для обеспечения развития 

школьников с учетом их индивидуальных возможностей, способностей и образовательных 

потребностей в целях достижения гарантированного уровня образования каждым конкретным 

обучающимся школы. 

Организация, предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных  

учебных планов. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в пределах 

осваиваемой образовательной программы; выбор курсов (необязательных для данного уровня 

образования) из перечня, предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность (после получения основного общего образования). 

   В учебном плане предусмотрено обязательное выполнение обучающимися   

   индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

11 класс 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов  

Всего           Обязательная часть  10 

2022-2023 

уч.год 

11 

2023-2024 

уч.год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Литература 3 (102) 3 (99) 6 (201) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Математика и 

информатика 

Математика  4 (136) 4 (132) 8 (268) 

Информатика  1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Иностранные языки Иностранный язык 3 (102) 3 (99) 6 (201) 

Естественные науки Астрономия 1 (34) - 1 (34) 

Биология  1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Химия  1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Физика 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

Общественные 

науки 

История 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

Обществознание 2 (68) 2 (66) 4 (134) 

География 2 (68) - 2 (68) 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 (102) 3 (99) 6 (201) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 (34) 

 

1 (33) 

 

2 (67) 

 Курс «Индивидуальный 

проект» 

1 (34) 1 (33) 2 (67) 

ИТОГО 29 (986) 26 (858) 55 (1844) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений            

Курс "Подготовка к итоговому сочинению" - 1 (33) 1 (33) 

Курс «Практикум  русского языка» 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Курс «Погружение в профессиональную 

деятельность» 

1 (34)  1 (34) 

Курс «Практикум по биологии»  1 (33) 1 (33) 

Курс «Практикум по информатике»  1 (33) 1 (33) 

ИТОГО 31 (1054) 30 (990) 61 (2044) 

Курсы по выбору    

Курс «Практикум по математике» 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Курс “Практикум по обществознанию” 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Курс «Практикум по праву»  1 (33) 1 (33) 

Курс "Практикум по истории" 1 (34) 1 (33) 2 (67) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

34 (1156) 34 (1122) 68 (2278) 

 




